CONCLUSIONES

El compromiso del farmac utico ante la sociedad, como el de todo agen-
te de lasalud, esla protecci n de lavida. Nos hemos planteado la realiza-
ci n deestatesis de doctorado al percibir el problema moral con el que se
enfrenta este profesional ante leyes que le imponen larealizaci n de accio-
nes dirigidas contra el objeto propio de su actuaci n. La colisi n de laley
positiva con la ley moral a veces se debe resolver mediante el gjercicio del
derecho zy el deber+ de invocar la objeci n de conciencia. staes, m sque
unanegaci n delaley civil, unaafirmaci n delaley moral, del valor dela
personay de su libertad.

Ante lanecesidad de que esta tesis de doctorado concluyeraresolviendo
las distintas objeciones de conciencia que se puede plantear el farmac utico
de hoy tque ha sido €l objeto de la lll parte del trabajo+, hemos tratado de
establecer un orden | gico que nos permitiera alcanzar ese objetivo. En
primer lugar (parte I) urg a determinar claramente qu entendemaos por
objeci n de conciencia, su naturaleza y caracter sticas; y visto que es un
fen meno que, recibiendo su g nesis en la ley moral, tiene una manifesta-
ci njur dicaquelo determinar en su fieri, tambi n conven a delimitar su
lugar en el Derecho.

Tambi n se hac a necesario precisar el fundamento de este concepto ala
luz delaTeolog a Moral cat lica (partell). Se ha seguido paraello un reco-
rrido razonable, acudiendo a las fuentes oportunas, a saber: la Sagrada Es-
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critura, el Magisterio reciente delalglesiay losautoresm sreconocidos de
la Teolog aMoral cat lica.

As, con el objetivo de facilitar la lectura comprensiva del cuerpo del
trabajo, en primer lugar hemos sentado las bases, delimitando brevemente
el concepto de objeci n de conciencia, su naturaleza y sus caracter sticas
esenciales:

Se define el concepto jur dico y moral de objeci n de conciencia
como la negaci n no agresiva por parte de la persona de llevar a
cabo una imposici n legal concreta, por motivos de conciencia,
ideol gicoso religiosos.

Se ha percibido el derecho a la objeci n de conciencia como una
manifestaci n del derecho humano fundamental a la libertad de
conciencia, deideasy dereligi n.

Una vez delimitadas las caracter sticas fundamentales de la obje-
ci n deconciencia, hemos examinado tambi n los puntos que la di-
ferencian delas otrasformas deresistenciaalaley, en especial dela
desobediencia civil: para ello ha jugado un papel determinante el
car cter individual y omisivo de la objeci n de conciencia, no com-
portando su ejercicio unaluchadirecta por el cambio pol tico-legal.

Laobjeci n deconcienciaesuna exigenciamoral con repercusionesen la
vida socio-pol tica del farmac utico. De tal manera que se hac aimprescin-
dible un estudio del tratamiento jur dico de la objeci n de conciencia sani-
taria. El hecho de que se trate de un fen meno mucho m sreciente que su
precedente militar, plantea ciertas dificultades en su tipificaci n jur dica:
algunos Estados la incluyen en sus Constituciones zunos expl cita 'y otros
impl citamentet; otros, en cambio, laregulan mediante las leyes ordinarias.
En cualquier caso, acudiendo a la bibliograf a jur dica hemos estudiado su
reconocimiento tanto en el Derecho internacional, que lo considera un de-
recho que debe recibir cada vez m s protecci n, como en el Derecho com-
parado, revisando laimportancia que sele da en algunos pa sesdel mbito
democr tico, as como las diferencias entre ellos. Asimismo, esto nos ha
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permitido poner de relieve distintas caracter sticas y formas que puede
tomar este fen meno: objeci n de conciencia sobrevenida, objeci n de legali-
dad o de denda, etc. Se ha analizado tambi n el desarrollo jur dico de la
objeci n de conciencia sanitaria en Espa a, sus horizontes y | mites, as
como su aplicaci n concreta al campo del profesional farmac utico. As,
hemos podido llegar, entre otras, a las siguientes conclusiones:

La objeci n de conciencia sanitaria no recibe un tratamiento uni-
forme en el Derecho comparado, a pesar de que en todos los Esta-
dossele confiere ciertaprotecci n. Detodos modos, stavar aentre
los distintos profesionales del mbito asistencial, y tambi n en fun-
ci ndelascircunstanciasen las que se hallen.

Estaprotecci n puedeir desde ladirectamente constitucional, como
un derecho fundamental que hunde susra ces en lalibertad ideol -
gica, religiosa y de conciencia, hasta la jurisprudencial o la legal-
positiva.

Espa a carece de unaregulaci n clara de la objeci n de conciencia
sanitaria: el nico tratamiento que recibe en el Derecho es por v a
jurisprudencial, pero encontramos en e€lla sentencias contradicto-
rias. A pesar detodo, nosinclinamos hacialas que abogan por €l re-
conocimiento de la protecci n constitucional impl cita a este
derecho.

Todos los ¢ digos deontol gicos de las profesiones sanitarias, tanto
en Espa a como en otros pa ses, abren las puertas a esta figura 'y
tienden a protegerla.

El farmac utico, en virtud de su autonom a profesional y del lugar
que ocupa dentro del rea dela salud, debe gozar con pleno dere-
chodelaposibilidad de ejercer la objeci n de conciencia.

En el marco de las bases teol gico-morales de la objeci n de conciencia,
hemos estudiado su fundamento b blico. Aunque somos conscientes de que
este fen meno no se trata, en absoluto, en la Escritura +ni lo conoc an, ni se
daban las circunstancias sociales que lo posibilitaban, tal como lo concebi-
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mos ahorat, entendemos que la Palabra de Dios, la Revelaci n, se dirige al
hombre en su concreci n terrena, en su dimensi n personal y social, en su
esencial relaci n con la comunidad de los hombres. Con estas premisas, la
Escritura sienta las premisas sobre las que la persona encuentra el signifi-
cadom splenodelalibertad y delaconciencia.

Concluimos, pues, que en la Sagrada Escritura tespecialmente a la luz
del mensaje de Cristo+ se pueden destacar |os siguientes puntos:

El deber de contribuir a la construcci n de un sistema social m s
acorde con lanaturalezay ladignidad humanas.

Larelativizaci n de todainstancia de autoridad humanay pol tica;
su ordenamiento a la ley moral y a la superior autoridad de Dios
tdelaquetambi n derivasu dignidad; su deber de servir y respe-
tar en todo lalibertad del hombre.

Laobligaci n quetiene el hombre, ante el conflicto entre laley civil
y laley moral, de 2obedecer a Dios antes que alos hombres®1.

Por lo que se refiere a los fundamentos magisteriales de la doctrina so-
bre la objeci n de conciencia, el tema se centra sobre la base de la Enc clica
Evangdium vitaey del Catecismo delalglesiaCat lica, en el contexto del res-
peto alaviday ladignidad humanas. Este respeto es el imperativo con el
gue se enfrenta el farmac utico +y todo agente de la salud+, cuando se ve
obligado, por v adeunaley injusta, ainvocar la objeci n de conciencia.

Desarrollando los documentos, discursos y declaracionesm simportan-
tes del Magisterio reciente, hemos podido concluir:

La objetiva existencia de valores humanos universales xcontra todo
relativismo esc pticot, como fundamento de la objeci n de concien-
cia. Estos valores, los derechos y libertades fundamentales de la
persona, son laraz n deser delaautoridad y laley civil.

L1Hch5,29.
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El papel esencial de la conciencia moral, premisa de la objeci n de
conciencia.

Larelaci n de laley civil con la ley moral; |la subordinaci n de la
primera ala segunday sus consecuencias para el derecho alavida.
Larectadistinci nentre ticapersonal y pol tica.

En sinton a con lo visto en la Sagrada Escritura, reconocemos la ne-
cesidad, por parte del ciudadano, de la obediencia alaley civil y, a
lavez, de cooperar en una mejoradel ordenamiento jur dico. La ob-
jeci n de conciencia constituye un medio para corregir a la autori-
dad, que no est nunca en condiciones de obligar legalmente a la
gjecuci n ni alaparticipaci n en el homicidio voluntario de un ino-
cente u otrasinjusticias equiparables.

El deber de la autoridad de buscar el bien com n atrav s de la
promoci n concreta de la persona, sus derechos y libertades. Toda
violaci n de sta entra en contradicci n con el Estado democr tico
constitucional.

La contradicci n entre el rol profesional del agente de la salud +en
concreto del farmac uticot y las leyes injustas que le obligan a ac-
tuar contralavida.

El derechoy laobligaci n delaobjeci n de conciencia, como conse-
cuenciadelainjusticia delasleyes contralavida. Entre otras carac-
ter sticas de la objeci n de conciencia, destacan el deber de tutela
por partedel Estadoy laelusi n desanci n.

Tambi n se hatratado de exponer unacuesti n claveen laresoluci n de
los casos particulares de objeci n de conciencia farmac utica: la doctrina
teol gica sobre la cooperaci n al mal. Hemos percibido que el problema
moral de la objeci n de conciencia descansa sobre el fundamento de este
principio, por cuanto, si bien el farmac utico no est obligado por ley 0
por cualquier autoridad+ a perpetrar directamente unainjusticia, s que lo
puede estar a colaborar en su realizaci n, mediante laproducci n o dispen-
saci n demediosque ser n usados parafinesil citos.
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La doctrina magisterial sobre este tema y los principios de la Teolog a
Moral nos han proporcionado las bases para definir y clasificar la coopera-
ci nal mal. Se ha procurado unificar cr ticay comparativamente los diver-
sos criterios que hemos encontrado *en los que de hecho hab a poca
armon at, llegando, a nuestro modo de ver, a una s ntesis adecuada que
nos ha permitido delimitar los tipos de cooperaci n al mal con que puede
enfrentarse el farmac utico en las diversas circunstancias profesionales en
las que se encuentra.

Como se ha podido observar, los apartados de la tesis doctoral se ala-
dos hasta ahora han sentado el fundamento adecuado para entrar con fir-
meza a la resoluci n de los diversos supuestos de objeci n de conciencia
con que se puede encontrar el farmac utico espa ol alo largo de su activi-
dad profesional, en los distintos mbitos del rea asistencial en que se
mueve. Y es que, ante el conflicto entre la autoridad civil y laley moral, el
farmac utico se puede preguntar: ¢qu debo hacer?, ¢puedo realizar la ac-
ci n que se meimpone, o debo obedecer al dictado de mi conciencia, que la
percibe como moralmente il citay me mueve arechazarla? Sin responder a
estas cuestiones, este trabajo habr a quedado como un sillar sin edificio.

As, se haestudiado la objeci n de concienciafarmac utica al aborto, se-
g n las distintas modalidades desde las que ste se puede ver llamado a
colaborar en |, tanto en el mbito hospitalario como en el de la oficina de
farmacia. En orden a una comprensi n cabal de las razones que llevan al
farmac utico a remitirse a la objeci n de conciencia, no quer amos dejar de
exponer de modo sistem tico y riguroso datos cient fico-m dicos acerca de
temas como la fisiolog a de la gestaci n y la clasificaci n y mecanismo de
acci n delos diversos medios o f rmacos abortivos. El estudio de las dife-
rencias entre el aborto y la anticoncepci n nos hallevado a percibir la con-
fusi n terminol gica que reina en la literatura cient fica y por ende en la
callet, y adelimitar con exactitud qu productosact an de cadamodo. As,
hemosincluido en este cap tulo los medios abortivoscl sicosy lasllamadas
p ldoras dd d a siguiente o p Idoras post-coitales, que tambi n consideramos
abortivas.
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En base atodaestainformaci n cient fico-t cnica, y tras estudiar la valo-
raci n moral del aborto, nos haparecidoun | gico desenlace la exigibilidad
de la objeci n de conciencia farmac utica a su cooperaci n al desarrollo o
dispensaci n de medios abortivos. De tal modo que hemos demostrado su
viabilidad legal #tambi n mediante las que hemos llamado objeciones de
legalidad y de denciat, y se han visto los casos excepcionales y aislados en
losque no serevelar il citasu colaboraci n material mediata, siempre bajo
exigencias de grave necesidad, y dando por supuesto que ni siquiera en
supuestos excepcionalmente graves se puede dejar de invocar la objeci n
de conciencia en los casos en que se exigiese del farmac utico una colabo-
raci n material inmediata.

Sguiendo las huellas del recorrido trazado en el caso del aborto, se han
sentado las bases magisteriales de la maldad intr nseca de la mentalidad
anticonceptiva tmanifestada en el acto concreto anticonceptivoz. El estudio
de bibliograf a cient fica nos ha permitido ver qu tipos de medios contra-
ceptivos hay #clasific ndolos en hormonalesy mec nicosty el mecanismo
de acci n por el que act an. Hemos culminado el apartado concluyendo la
ilicitud moral de la cooperaci n material del farmac utico a la anticoncep-
ci n, en susdiversas modalidades tprincipalmente en la producci nvy dis-
pensaci n, aclarando que suele ser m sgravelacooperaci n en laindustria
gue en la oficinade farmacia, por ser unadedicaci n m s habitua, alavez
gue identific bamos los casos en que no ser a moralmente il cito llevarla a
cabo.

Finalmente, no quer amos dejar de se alar algunos supuestos de obje-
ci n farmac utica que por el momento no se contemplan en nuestro orde-
namiento. Nos ha movido a tomar esta decisi n el hecho de que ya se
contemplan en algunos Estados de Europa, teniendo en cuenta el rumbo
queest tomando el desarrollo legislativo y laboral en el nuestro.

As, hemos decidido enfocar una serie de temas como los que se alamos
a continuaci n. En alg n ordenamiento europeo el papel del farmac utico
en la eutanasia ya es fundamental y necesario; en contraste, la objeci n de
conciencia farmac utica a ella se configura como un verdadero imperativo
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moral. La objeci n de conciencia a la dispensaci n de jeringuillas a toxic -
manos, que por el momento es facultativa en Espa a, tambi n estar a justi-
ficada, a pesar del riesgo de que se transmita alguna enfermedad por el
empleo de jeringas usadas: es mucho m s elevado el riesgo de que se vea
promovida la drogodependencia. Se han abordado, en fin, otros supuestos
enmarcados en el mundo de la investigaci n y la industria privadas que
exigir n laobjeci n deconcienciadel farmac utico, como son la experimen-
taci n humanay con embrionesy lareproducci n asistida. En cuanto ala
investigaci n con fines b licos concluimos que la objeci n de conciencia, si
bien es plenamente justificable, en alg n caso de guerra justa no ser a mo-
ralmente obligatoria.
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