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CAPITULO X

LA CONCIENCIA MORAL

El estudio teoldgico de la conciencia presenta al menos dos aspectos que
conviene tener en cuenta desde el primer momento. Uno es la amplia gama de
significados que se atribuyen al término. El otro se refiere a la funcion de la
conciencia y, por consiguiente, al modo de encuadrarla en la moral
fundamental: es un tema sobre el que existen, en la teologia catélica, opiniones
muy diversas. Estas cuestiones seran estudiadas respectivamente en los §§ 1y
3.

1. Aclaracion terminologica

Resulta util, para entender el concepto de conciencia empleado en la
Sagrada Escritura, en los documentos del magisterio eclesiastico y en la
literatura teoldgica, la distincion —ampliamente usada en la teologia catdlica—
entre la conciencia moral en sentido global, llamada conciencia habitual', y la
conciencia moral en sentido estricto, entendida como un juicio especifico
sobre una accion singular, llamada conciencia actual®>. En el primer caso se
habla de conciencia en un sentido muy amplio, y designa la sensibilidad o
percepcion moral propia de una persona. En esta acepcidn, la conciencia
incluye principios cognoscitivos bastante diversos, como la sindéresis o habito
de los primeros principios morales, la ley moral natural, la dimensioén
cognoscitiva de las virtudes morales adquiridas e infusas, la prudencia, la
misma conciencia actual, etc., elementos que en buena parte ya hemos
estudiado. La Sagrada Escritura y los Padres de la Iglesia utilizan con
frecuencia esta nocidn global de conciencia’. En su acepcion restringida, la

' Cfr. R. Garcia b Haro,;Qué es la conciencia habitual?, «Sapientia» 35 (1980) 435-
454,

2 Un estudio sobre estos y otros significados del término “conciencia” se encuentra en F.
DeLnAYE, La conciencia moral del cristiano, Herder, Barcelona 1969.

3 Cfr. A. peL PortiLLo, Coscienza morale e magistero, en Rendere amabile la verita.
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conciencia es, en cambio, un determinado acto de la razon practica;
concretamente un juicio sobre la bondad o malicia moral de un acto singular
que nos proponemos realizar o que ya hemos realizado, que se distingue del
habito de los primeros principios (sindéresis), de la ley natural, de la ciencia
moral, de la prudencia y de la dimensidén cognoscitiva de las virtudes éticas,
aunque mantenga estrechas relaciones con todas estas realidades®.

2. La doctrina cristiana sobre la conciencia moral

a) La conciencia en la Sagrada Escritura

Antiguo Testamento — EI Antiguo Testamento no utiliza ninglin
término especifico para indicar lo que nosotros llamamos conciencia. En la
version griega de los LXX, el término syneidésis aparece solo en tres pasajes
tardios’. Esto no significa que su contenido, es decir, la voz del juicio divino
que alaba el buen comportamiento y reprueba el malo, esté ausente. Las mas
de las veces se usa el término hebreo /éb (“corazén”); cuando el pueblo
elegido esta por entrar en la tierra prometuda, el Sefior, por medio de Moisé€s
les dice: «Cuidad de que vuestro corazon no sea seducido, no sea que,
desviandoos, deis culto a otros dioses y os postréis ante ellos»®; también se
pide al Sefior: «Crea en mi, Dios mio, un corazoén puro»’, donde “corazon
puro” significa algo muy semejante a lo que llamamos ‘“buena conciencia”. En

Raccolta di scritti di Mons. Alvaro del Portillo, Libreria Editrice Vaticana, Citta del
Vaticano 1995, p. 377.

* Sobre el tema de la conciencia, pueden consultarse tilmente: O. LortiN, Psychologie
et Morale aux Xlleme et XIlleme siecles, Gembloux-Louvain 1942-1960, vol. II, pp. 103-
350; P. ParazziNi, La coscienza, Ares, Milano 1968; R. Garcia b Haro, La conciencia
moral, Rialp, Madrid 1978% D. Terramanzi, L oggettivita del giudizio di coscienza, «La
Scuola Cattolica» 111 (1983) 426-449; L. MeLiNA, La conoscenza morale, Citta Nuova,
Roma 1987; AA.Vv., Conciencia y libertad humana, Cete, Toledo 1987; J. RATZINGER,
Conciencia y verdad, en Ib., La Iglesia. Una comunidad siempre en camino, Paulinas,
Madrid 1992, pp. 95-115; S. PiNnckaers, El Evangelio y la moral, Eiunsa, Barcelona 1992,
pp. 188-273; A. Laun, La conciencia: norma subjetiva suprema de la actividad moral,
Eiunsa, Barcelona 1993; S. MajoraNo, La coscienza. Per una lettura cristiana, San Pablo,
Cinisello Balsamo 1994; G. Borconovo (ed.), La coscienza, Libreria Editrice Vaticana,
Citta del Vaticano 1996; A. RopriGuez LuNo, La scelta etica, cit., capp. VI-VIII; Ib., Etica
general, cit., cap. X; C. CarrarraA, Vida en Cristo, cit., pp. 111-131; M. RHONHEIMER, La
perspectiva de la moral, cit., cap. V.

> Cfr. Qo 10, 20; Sb 17, 10; Si 42, 18 (algunos codices importantes emplean una palabra
diversa en este ultimo versiculo).

Dt 11,16.Cfr.; 1 S6,6; 1 R2,44; 2 Cro 6, 30.37-38; Sal 7, 10-11; Pr 11, 20; Is 29,
13; Jr 4, 4; etc.

7Sal 51, 12. Cfr. Ez 11, 19-20; 36, 26-27.
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sentido opuesto, el Antiguo Testamento habla de un “corazén duro”: «Te
envio a hijos [...] de corazon duro»®.

Es importante sefialar que en el Antiguo Testamento (y también en el
Nuevo) la conciencia moral es siempre “conciencia ante Dios”: «El hombre
esta en la presencia de Dios, que es santo, y en esta luz adquiere la conciencia
de haber obrado rectamente y bien, o bien incorrectamente y mal»’; es este un
aspecto caracteristico de la nocidén biblica de conciencia. Hay que notar,
ademas, que la conciencia se denomina con expresiones que indican el hombre
entero, y no una particular facultad aisladamente considerada. De ahi Ia
preferencia por el vocablo /éb, que designa el centro mds intimo de la persona,
alli donde entra en relacion con el Sefor, acogiendo o rechazando la palabra
divina'®. La actitud del hombre en relacion a Dios promana del corazon, que
puede ser un “corazén nuevo”, “contrito”, “humilde”, o bien, “sordo”,
“oscurecido”, etc.

Nuevo Testamento — Tampoco los Evangelios usan un término
especifico para indicar la conciencia moral''. Esta se nombra especialmente
con los vocablos “corazon” (kardia) y “espiritu” (pnéuma), en un sentido
analogo al del Antiguo Testamento, aunque ahora se subraya con mayor vigor
la interioridad del comportamiento y del juicio moral®. En la profundidad
escondida del corazdon se encuentra el origen del bien y del mal, y ello
manifiesta su ambivalencia: «De la abundancia del corazon habla la boca. El
hombre bueno saca del buen tesoro cosas buenas, pero el hombre malo saca
del tesoro malo cosas malas»'.

En el “corpus paulino”, el término “conciencia” (syneidésis),
ampliamente usado en ambientes populares helenisticos, entra en la doctrina
cristiana. Se requiere una cierta atencidon para entender el sentido en que se
usa en las Cartas Apostolicas. No hay duda que San Pablo invoca a la
conciencia como testigo. En la Carta a los Romanos, el Apostol, para hacer
patente su sufrimiento ante la actitud de su pueblo, afirma: «Digo la verdad en

8Ez2,4.Cfr. Sal 95, 8; Za 7, 12.
? A. GuntHOR, Chiamata e risposta, cit., vol. I, n. 388.
0 Cfr. ibidem.

"' Un estudio clasico de la conciencia en el Nuevo Testamento es J. STELZENBERGER,
Syneidesis im Neuen Testament, Schoningh, Paderborn 1961. Véase también: C. Spicq, La
conscience dans le Nouveau Testament, «Révue biblique» 47 (1938) 50-80; R.
ScHNACKENBURG, El mensaje moral del Nuevo Testamento, cit., vol. II, pp. 57-69 (con
bibliografia).

2 Cfr. Mc 7, 21-23; Mt 5, 28, sobre el adulterio cometido en el corazon.

3 Mt 12, 34-35.
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Cristo, no miento, y mi conciencia me lo atestigua en el Espiritu Santo»'*. En 2
Co 1, 12 se refiere igualmente al «testimonio de nuestra conciencia», y mas
adelante al testimonio de la conciencia de los otros: «No procediendo con
astucia ni falsificando la palabra de Dios, sino recomenddandonos a nosotros
mismos ante toda conciencia humana por la manifestacion de la verdad delante
de Dios»'®. San Pablo apela a la capacidad de juicio que hay en él y en sus
interlocutores, porque esta presente en todo hombre. Ella es un testigo fiel,
pero no le corresponde la ultima palabra: «En cuanto a mi, poco me importa
ser juzgado por vosotros o por un tribunal humano. Ni siquiera yo mismo me
juzgo. Pues aunque en nada me remuerde la conciencia, no por eso quedo
justificado. Quien me juzga es el Sefior»'®. La conciencia, como instancia
humana, es limitada: la ultima instancia es el juicio de Dios"".

En el pasaje apenas citado de la Primera Carta a los Corintios se
vislumbra también la universalidad de la conciencia: «Lo que Pablo dice de si
mismo en / Co 4, 4s es aplicable también a los gentiles: la syneidesis confirma
y testifica, pero no por ello esta ya el hombre justificado. Por consiguiente, la
syneidesis parece ser una instancia intrahumana que eleva hasta el plano de la
conciencia, con su juicio positivo o negativo, el comportamiento del hombre.
Aqui se da por supuesto el conocimiento del bien y del mal, pero no se nos
dice en qué se fundamenta este conocimiento; parece, sin embargo, muy
probable que Pablo quiera referirse al “conocimiento natural de Dios” (Rm 1,
19 s), a la razon humana»'®. Semejante es la ensefianza de Rm 2, 14-16, que
hemos estudiado a propdsito de la ley moral natural': la conciencia aparece
como un testigo de naturaleza genuinamente moral para todos los hombres.

Un nuevo nlcleo problematico de gran interés aparece en esas mismas
cartas, en los pasajes donde se plantean las delicadas relaciones entre la
ciencia, la conciencia y la caridad hacia los hermanos de conciencia débil.
La solucion dada por San Pablo a las cuestiones que le habian propuesto pone
de manifiesto que la conciencia presupone la ciencia, y, segun esta, aquella
juzga; si falta la ciencia, la conciencia juzgara de manera erronea. También
ensefia que la conciencia del cristiano juzga a la luz de la fe””; y que la caridad

“YRmo, 1.
52Co4,2.

71 Co4,3-4.

7 Cfr. R. SCHNACKENBURG, El mensaje moral del Nuevo Testamento, cit., vol. I, p. 62.
® Ibid., p. 65.

1 Cfr. cap. VIIIL, § 2 a).

% No existe unanimidad sobre el exacto significado de la frase «todo lo que no es
conforme a la fe es pecado» (Rm 14, 23). Algunos, como Santo Tomas, sostienen que se
refiere a que es pecado todo lo que se hace contra la propia conciencia. Pero parece mas
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requiere evitar el escandalo de quienes tienen una conciencia débil.

El problema planteado en / Co es la licitud de comer la carne inmolada a los
idolos, problema que adquiere una dimension social en la comunidad cristiana por
cuanto podria impedir la participacién en la misma mesa, expresion de la comunion
eclesial. La ciencia ensefia que los idolos no son nada, pero «no todos tienen este saber
(gndsis): algunos, acostumbrados hasta ahora a los idolos, comen esa carne como
sacrificada a los idolos, y su conciencia, que es débil, se mancha. [...] Y por tu saber se
perdera el débil, el hermano por el que murid Cristo. Y pecando asi contra los
hermanos e hiriendo su débil conciencia, pecais contra Cristo»?*'. Algo semejante sucede
en relacion con los no creyentes: «Si os invita algin infiel y queréis ir, comed todo lo
que os ponga sin mas averiguaciones por motivos de conciencia. Pero si alguno os
dijera: “Esto es animal sacrificado a los idolos”, entonces no comais, por causa del que
os lo ha advertido, y por motivos de conciencia; no me refiero a la conciencia propia,
sino a la del otron®. Andloga, aunque mas amplia, es la cuestion resuelta en Rm 14.
Aqui se trata de los “fuertes” y de los “débiles” en la fe. Ni los “fuertes” han de
despreciar a los “débiles”, ni estos han de juzgar a aquellos. Los primeros tengan
presente el deber de no escandalizar a los hermanos; los segundos no juzguen a los
primeros: todos seremos igualmente juzgados por Dios®. Por lo que atafie a los
alimentos: «Todas las cosas, en efecto, son puras, pero es malo para el hombre
comerlas dando escandalo. [...] El que tiene dudas, si come es culpable, porque no ha
obrado conforme a la fe. Todo lo que no es conforme a la fe es pecado»®.

En las Cartas Pastorales, la conciencia expresa la actitud del hombre
en su relacion con Dios, que puede ser positiva o negativa. La conciencia
puede ser recta y también erronea, por eso no se debe «identificar siempre y
absolutamente la voz de la conciencia con la voz de Dios. La conciencia y el
corazon del hombre son, si, la voz del deber moral, mas son también
realidades personales, propias de cada individuo, expresion inmediata y
profunda de la propia voluntad y de la propia personalidad moral»®. Esto
explica que a la conciencia se le apliquen predicados como “pura?, “recta”’,

“contaminada”, etc. Con mayor acento cristoldgico, la Carta a los Hebreos

conforme al pensamiento paulino la interpretacion de San Agustin: o la fe informa toda la
vida practica, o se incurre en el pecado. Esta segunda linea interpretativa es compartida
también por R. ScuNnackenBurG, El mensaje moral del Nuevo Testamento, cit., vol. 11, pp.
66-67.

21Co8,7.11-12.

221 Co 10, 27-29.

2 Cfr. Rm 14, 10-12.

2 Rm 14, 20.23.

» A. peL PortiLLo, Coscienza morale e magistero, cit., p. 379.
XCfr.1Tm3,9;2Tm 1, 3.

T Cfr. 1 Tm 1,19; Hb 13, 18.

BCfr. Tt 1, 15.
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atribuye al sacrificio de Cristo la liberacién de la mala conciencia: «Si la
sangre de machos cabrios y toros y la aspersion de la ceniza de una vaca
pueden santificar a los impuros para la purificacion de la carne, jcuédnto mas la
sangre de Cristo, que por el Espiritu Eterno se ofrecid a si mismo como
victima inmaculada a Dios, limpiara de las obras muertas nuestra conciencia
para dar culto al Dios vivo!»®. En definitiva, la conciencia moral, en su
funcion de guia y testigo, no es una realidad puramente neutral, sino que
posee ella misma una dimension verdaderamente moral, como se deduce de
los predicados que le son atribuidos.

b) Enserianzas recientes del magisterio eclesiastico sobre la conciencia
moral

El magisterio reciente ha propuesto diversas ensefianzas sobre la
conciencia moral; las mas importantes se recogen en la Const. Gaudium et
spes (n. 16), en el Catecismo de la Iglesia Catdlica (nn. 1776-1802) y en la
enciclica Veritatis splendor (nn. 54-64). Nos detendremos en esta ultima, que
contiene una exposicion breve, pero substancialmente completa, de la doctrina
eclesial sobre este tema. El enfoque escogido por la enciclica responde a su
finalidad: efectuar un discernimiento doctrinal sobre algunas «cuestiones
referentes a los fundamentos mismos de la teologia moral, fundamentos que
sufren menoscabo por parte de algunas tendencias actuales»’®. La exposicion
esta claramente dividida en tres partes: examen de algunos problemas
doctrinales actuales (nn. 54-56), exposicion de la nocidén de conciencia (nn.
57-61) y estudio de los problemas referentes a la conciencia erronea y a la
formacién de la conciencia (nn. 62-64).

Problemas actuales en torno a la conciencia — Citando explicitamente
las ensenanzas de la Gaudium et spes n. 16, el documento subraya la justa
reivindicacion de la interioridad de la instancia moral, con el proposito de
aclarar que tal reivindicacion no plantea ningun problema. Al contrario,
conviene recordar que el “corazén” o la conciencia moral es «el sagrario del
hombre, en el que esta solo con Dios, cuya voz resuena en lo mas intimo de
ella’. Lo que, en cambio, resulta problematico es la propuesta que,
contraponiendo o separando la libertad humana y la ley de Dios, defiende
«una interpretacion ‘‘creativa” de la conciencia moral, que se aleja de la

®Hb 9, 13-14. Cfr. Hb 9, 9; 10, 2.22.
3 Veritatis splendor, n. 5; véase también el n. 4.

' Gaudium et spes, n. 16, citado textualmente en Veritatis splendor, n. 55. Esta
descripcion de la conciencia era ya presente en Pio XII, Radiomensaje 23-111-1952: AAS
44 (1952) 271, y ciertamente posee una gran resonancia patristica.
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posicion tradicional de la Iglesia y de su Magisterio»™.

Esta interpretacion se basa en la diferencia existente entre Ia
consideracion doctrinal universal y la singularidad existencial de cada accion y
situacion, el caracter creativo y responsable de las tareas que Dios confia a
cada hombre, asi como la complejidad que el fendmeno de la conciencia
adquiere en el plano psicologico, afectivo, cultural y social®. La tesis de una
conciencia moral “creativa” afirma que seria posible «la realizacidon practica,
con buena conciencia, de lo que estd calificado por la ley moral como
intrinsecamente malo. De este modo se instaura en algunos casos una
separacion, o incluso una oposicion, entre la doctrina del precepto valido en
general y la norma de la conciencia individual, que decidiria de hecho, en
ultima instancia, sobre el bien y el mal»**.

Naturaleza de la conciencia moral — Basandose en el texto de Rm 2,
14-15, precisa «el sentido biblico de la conciencia, especialmente en su
vinculacion especifica con la ley»®: la conciencia es el testigo exclusivo de
cuanto acaece en la intimidad de la persona, «testigo de su fidelidad e
infidelidad a la ley, o sea, de su esencial rectitud o maldad moral»*®. La
conciencia instaura un didlogo intimo del hombre consigo mismo pero, aun
mas profundamente, comporta «el didlogo del hombre con Dios, autor de la
ley»*’. Por eso, es «testimonio de Dios mismo, cuya voz y cuyo juicio penetran
la intimidad del hombre hasta las raices de su alma [...]. En esto, y no en otra
cosa, reside todo el misterio y dignidad de la conciencia moral: en ser el lugar,
el espacio santo donde Dios habla al hombrex»*®.

Fundandose en la misma ensefianza paulina, la enciclica expone la
naturaleza de la conciencia moral en sentido restringido, es decir, lo que
hemos llamado conciencia actual. Tres son sus notas caracteristicas: es 1) un
Jjuicio practico, 2) que hace inmediatamente presente la obligacion moral y
que, por tanto, 3) constituye la norma proxima de la moralidad personal.

1) La conciencia es «un juicio prdctico, 0 sea, un juicio que ordena lo

32 Veritatis splendor, n. 54.

3 Cfr. Veritatis splendor, nn. 55-56. Un analisis de la complejidad psicologica de la
conciencia, con especial referencia al psicoandlisis, se encuentra en: A. LAMBERTINO,
Psicoanalisi e morale in Freud, cit.

3 Veritatis splendor, n. 56.

3 Ibid., n. 57.
3¢ Ibidem.

37 Ibid., n. 58.
38 Ibidem.
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que el hombre debe hacer o no hacer, o bien, que valora un acto ya realizado
por é1»*’. Mediante tal juicio se realiza «la aplicaciéon de la ley a cada caso
particular»®. La insistencia con que se afirma que la conciencia es un juicio
practico intenta poner de manifiesto que esta no es una eleccidon o una opcion,
sino una asercion sobre la moralidad de una accién singular (“realizar ahora la
accion X es moralmente bueno”; “realizar ahora la accién Y es moralmente
malo”) que se encuentra en el ambito del conocimiento practico y que, en
cuanto tal, pertenece al orden de lo verdadero o de lo falso. En el juicio
practico de la conciencia «se manifiesta el vinculo de la libertad con Ia
verdad»*'.

2) La conciencia formula «la obligacion moral a la luz de la ley natural:
es la obligacion de hacer lo que el hombre, mediante el acto de su conciencia,
conoce como un bien que le es sefialado aqui y ahora»*. Con ello se expresa
una indicacidn teologicamente importante, que permitird entender mejor como
se inserta en la moral fundamental el concepto de obligacién moral. Sobre este
punto volveremos en el § 4 e).

3) La conciencia moral es, en fin, la «norma proxima de la moralidad
personal»®, por eso, cuando se actia contra ella se comete un mal moral. Este
papel de norma proxima, contra la que nunca es licito actuar, pertenece a la
conciencia no porque ella sea la norma suprema*, una norma normans, sino
porque, aun siendo una norma normata, es norma ultima, ineludible: «El juicio
de la conciencia muestra ‘“en ultima instancia” la conformidad de un
comportamiento determinado respecto a la ley»*. Cuando la conciencia juzga
con certeza, no es posible una conciencia de la conciencia, un juicio del juicio,
porque asi se procederia hasta el infinito: es “norma tltima”.

La conciencia errénea y la formacion de la conciencia — Retomando

3 Ibid., n. 59.
Y Ibidem.

' Ibid., n. 61.
2 Ibid., n. 59.
# Ibid., n. 60.
# Cfr. ibidem.

¥ Veritatis splendor, n. 59. «La conciencia se halla desde su propio interior referida a la
ley, que no es propiamente sino la expresion del bien verdadero de la persona. Dicha
referencia a la ley implica que la conciencia no actia mediante decisiones autonomas sobre
el bien y el mal, sino mediante juicios que reciben su valor de la verdad sobre el hombre que
se expresa en la ley» (Com. EpriscoraL EspaNora parA LA DocTrRINA DE LA FE, Nota sobre la
ensenianza de la moral, 1-VIII-1997, n. 15, «Boletin Oficial de la Conf. Ep. Espafiola» 14
(1997) 118).
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las ensefianzas paulinas y de la Gaudium et spes n. 16, la misma enciclica
advierte que la conciencia no es un juicio infalible, puede errar*®. El error de
la conciencia «puede ser el fruto de una ignorancia invencible, es decir, de
una ignorancia de la que el sujeto no es consciente y de la que no puede salir
por si mismo»*’; en este caso, la conciencia no pierde su dignidad. La pierde,
en cambio, «cuando es erronea culpablemente, o sea, “cuando el hombre no
trata de buscar la verdad y el bien, y cuando, de esta manera, la conciencia se
hace casi ciega como consecuencia de su habito de pecado”»*.

Es importante entender correctamente el fundamento de la tesis cldsica
sobre la obligatoriedad de la conciencia invenciblemente erronea. La dignidad
v el poder obligatorio de la conciencia derivan de la verdad: de la verdad
conocida por el hombre o bien de lo que subjetivamente e inculpablemente se
considera verdadero®. Sin embargo, €l error subjetivo inculpable, aunque no
sea formalmente imputable, no puede ser equiparado a la verdad; tal error no
«deja de ser un mal, un desorden con relacion a la verdad sobre el bien.
Ademas, el bien no reconocido no contribuye al crecimiento moral de la
persona que lo realiza»*. En este sentido «debemos meditar sobre las palabras
del Salmo: “;Quién se da cuenta de sus yerros? De las faltas ocultas limpiame”
(Sal 19, 13). Hay culpas que no logramos ver y que no obstante son culpas,
porque hemos rechazado caminar hacia la luz (cfr. Jn 9, 39-41)»"".

De ahi la necesidad de esforzarse por formar bien la propia conciencia.
Para ello es indispensable, aunque no suficiente, el conocimiento de la ley de
Dios: también se requiere la connaturalidad del sujeto con el bien, que «se
fundamenta y se desarrolla en las actitudes virtuosas del hombre mismo: la
prudencia y las otras virtudes cardinales, y en primer lugar las virtudes
teologales»™. Una ulterior ayuda para la formacion de la conciencia
proviene de la Iglesia, de su vida y, sobre todo, de su magisterio, que se pone
siempre al servicio de la conciencia®.

¥ Cfr. Veritatis splendor, n. 62.

47 Ibidem.

® Ibid., n. 63; la cita interna pertenece a Gaudium et spes, n. 16.
¥ Cfr. ibidem.

0 Ibidem.

! Ibidem.

2 Ibid., n. 64.

3 Cfr. ibidem.
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3. Lugar del tratado sobre la conciencia en la teologia moral
fundamental

a) Las dos tradiciones de la enserianza moral catolica

Como justamente observa Pinckaers, «es importante tener en cuenta la insercion
de la conciencia en una determinada organizacioén del conjunto de la moral, pues su
papel y su misma concepcion dependen de las relaciones que tiene con los otros
elementos del sistema»™. La conciencia es uno de los temas en los cuales la posicion
cientifica tomada por nosotros desde el inicio de este libro” tiene mayores
repercusiones, razéon por la cual consideramos conveniente retomar los términos
esenciales del problema.

El estudio del origen y del desarrollo historico de la teologia moral como
ciencia, manifiesta que «la enserianza catolica en el ambito moral esta
constituida por dos tradiciones que han dado lugar a dos sistemas
diversos»™®: la tradicion moral post-tridentina y la tradicion mds antigua que
ha encontrado en Santo Tomas su mejor expresion sistematica.

La moral post-tridentina (moral casuistica) estd de alguna manera condicionada
por el voluntarismo de Occam. Esta moral nace del encuentro de la libertad divina, que
se expresa en la ley obligatoria, con la libertad humana. Y aunque la libertad humana
deberia manifestarse en la obediencia, la libertad y la ley terminan por enfrentarse
«como dos propietarios que se disputan el campo de los actos humanos. [...] Lo que a
uno pertenece es, por eso mismo, arrebatado al otro»”’. En esta concepcidn, adquiere
una importancia siempre mayor la conciencia, que no es una virtud como la prudencia,
que se forma con el ejercicio, sino una instancia intermediaria entre la ley y la libertad.
En su relacion con la ley, la conciencia es pasiva: se limita a recibir la ley, presentarla a
la libertad y aplicarla a sus actos, sefialando en cada situacion concreta el limite entre lo
licito y lo ilicito. La ley, aun siendo superior a la conciencia, «no puede aplicarse sin la
conciencia ni ejercer su fuerza fuera de ella, pues una ley no tiene valor mas que si es
conocida, promulgada ante la conciencia. Igualmente la libertad recurre a la conciencia

> S. Pinckaers, Coscienza, verita e prudenza, en G. BorcoNovo (ed.), La coscienza, cit.,
p. 127.

> Cfr. cap. I, § 2 b).

% S. Pinckarrs, Coscienza, verita e prudenza, cit., p. 126. Un andlisis mas detallado del
mismo autor se encuentra en Las fuentes de la moral cristiana, cit., capp. X e XI. G. Abba
habla a este proposito de diversas “figuras de la ética”; véase su amplio estudio sobre la
distincion, origen y desarrollo histérico de este concepto: G. ABBA, Quale impostazione per
la filosofia morale?, cit. Segiin Abba, la moral tomista se plantea como una busqueda de la
vida mejor para la persona; la moral casuistica post-tridentina se planted, en cambio, como
una investigacion sobre la ley moral que hay que observar. Sobre toda la tematica véase,
ademas, la bibliografia citada en el cap. I, y la sintesis propuesta por A. Robricuez Luro, E/
primado de la persona en la moral fundamental, en A. Sarmiento (ed.), Moral de la
persona y renovacion de la teologia moral, Eiunsa, Madrid 1998, pp. 41-51.

°7'S. PINCKAERS, Las fuentes de la moral cristiana, cit., p. 324.
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para trazar la linea divisoria entre la ley y ella»™. Se puede entonces entender que el
estudio de la conciencia y de los casos de conciencia resulte el tratado mas importante y
mas amplio de la moral fundamental.

Hay que anadir que, en este enfoque, ficilmente se considera la ley de un modo
muy reductivo y negativo. La ley es un acto de la voluntad de Dios, algo que El dicta
porque quiere, sin relacion directa con el ser de las cosas, por lo que no hay espacio
para el conocimiento humano®. La norma es aquello que ha decidido el legislador,
aunque podria ser de otra manera; por eso la ley es un limite de la libertad. En los
ambitos operativos regulados por la ley hay que obedecer, los &mbitos no cubiertos por
la ley, en cambio, son libres. La conciencia busca, a través de mil expedientes
interpretativos, hacer siempre mas amplia la esfera de la libertad y, por tanto, hacer
siempre mas restringido el &mbito de la ley. Se instaura una relacion antitética entre ley
y libertad, que tiende al minimalismo. En todo caso, el tratado sobre el fin ltimo, las
virtudes y la prudencia, asi como un estudio profundo de la libertad cristiana,
desaparecen o se reducen a una formalidad sin mucha importancia.

En el enfoque tomista, que seguimos en este libro, la moral se
fundamenta en las virtudes teologales y morales, perfeccionadas por los
dones del Espiritu Santo. «La virtud practica por excelencia, guia del juicio
moral hacia su propio cumplimiento, es la prudencia, no la conciencia, como
se presenta, en cambio, en la tradicion moderna»®. La gracia y las virtudes
teologales y morales son tanto el contenido de la ley moral cuanto los
principios a partir de los cuales la razon practica llega a individuar los modos
concretos de regular los bienes y las actividades humanas, para realizar en
cada situacion concreta el seguimiento de Cristo. Esta actividad directiva de la
razon practica permite proponer, a nivel reflexivo, el modo de comportarse en
forma de enunciados normativos (normas morales), pero, originariamente, la
actividad de la razon practica consiste en la regulacion del actuar, no en la
produccion de normas ni en la aplicacidon de normas a casos. De este modo, no
tiene sentido “liberar” &mbitos operativos de la regla de las virtudes o de la ley
moral: hablar de 4mbitos operativos “no regulados” por la ley, supondria que
existen espacios del actuar humano ajenos a la razén iluminada por la fe y no
pertinentes a la vocacion cristiana. Esto no significa, sin embargo, que el
enfoque tomista no tenga en cuenta la conciencia moral. Significa solamente
que el papel de la conciencia se concibe de modo diverso, como veremos
enseguida®’.

% Ibid., p. 328.

* Téngase presente la problematica teologica y filosofica del voluntarismo y del
nominalismo, sefialada en el cap. 1, § 3 ¢).

'S, Pinckaers, Coscienza, verita e prudenza, cit., p. 127.

1 «En Santo Tomds —escribe Pinckaers— encontramos, de todos modos, una conexion

entre la virtud de la prudencia, analizada con los medios de la tradicion aristotélica y con la
aportacion del discernimiento de la tradicidon monadstica, y la doctrina sobre la conciencia,
derivada de San Pablo y de los Padres de la Iglesia, en particular de San Jeronimo»
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Antes se hacen necesarias dos precisiones. La critica que hemos hecho a la moral
casuistica es una critica de su enfoque cientifico de base, que no menoscaba las
posiciones doctrinales cristianas en ella contenidas y por ella transmitidas, y que
reconoce, ademas, el papel positivo que ha realizado en un momento historico dado y
en funcion de concretas exigencias pastorales®. Conviene también precisar que muchas
de las actuales criticas a la moral casuistica, lejos de reformular el enfoque cientifico de
base, continllan construyéndose sobre una relacion mas o menos antitética entre ley y
libertad, pero sesgando tal relacion a favor de una libertad tendencialmente entendida
en modo subjetivista. Asi los problemas cientificos continan sin resolverse, y ademas
surgen las dificultades doctrinales sefialadas por la enciclica Veritatis splendor.

b) El papel de la conciencia moral en la ética teologica de la virtud

Por lo que se refiere a la insercidon del tratado de la conciencia en la moral
de la virtud, es necesario distinguir el plano del ejercicio directo y el plano del
ejercicio reflexivo de la razon practica (“ratio practica in actu exercito” y
“ratio practica in actu signato”)”. En el ambito del ejercicio directo, la
razon prdctica aspira a individuar la eleccion que permite regular los bienes
humanos en conformidad con la regla de las virtudes (con la justicia, la
templanza, etc.). El perfeccionamiento habitual de esta actividad de la razon
practica es la virtud de la prudencia, que, como sabemos, presupone no solo el
conocimiento de los fines virtuosos, sino sobre todo su deseo®.

El juicio de conciencia se coloca, en cambio, en el ambito de la
actividad refleja de la razon prdctica, que es el ambito en el que los
principios practicos se formulan por la ciencia moral en la forma de
enunciados normativos®. La conciencia actual es un juicio sobre la accion
concreta a realizar o ya realizada fundado sobre tales enunciados normativos

(Ibidem).

62 Cfr. S. Pinckakrs, Las fuentes de la moral cristiana, cit., pp. 333-336. La moral
casuistica dejaba el estudio de las virtudes a otra disciplina teoldgica, la ascética; sin
embargo, como justamente sefiala Pinckaers, en este periodo «varios moralistas de
renombre fueron al mismo tiempo auténticos espirituales, como San Alfonso M. de
Ligorio» (Ibid., p. 334).

8 Cfr. G. ABBA, Felicidad, vida buena y virtud, cit., pp. 257-261.

 Cfr. cap. VII, § 3 b). La actividad directa de la razon practica se encamina a la accion,
y «para obrar bien no es suficiente elaborar una norma especifica y juzgar que se ha
reflexionado bastante. Es preciso también pasar de la consideracion in universali, tipica de
la conciencia, a la consideracion in particulari, esto es, a la consideracion en la que las
premisas del razonamiento no son simplemente normas, aunque especificas y
circunstanciadas, sino que son principalmente intenciones correctas del individuo agente,
inclinaciones reales de su voluntad y de sus apetitos pasionales respecto de objetivos
virtuosos» (G. ABBA, Felicidad, vida buena y virtud, cit., pp. 257-258).

6 Cfr. cap. VIII, § 2 ¢).
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reflejos. La conexion del juicio de conciencia con las disposiciones actuales o
habituales de los apetitos es menos estrecha que la de la prudencia, y en este
sentido Santo Tomas afirma que la conciencia posee un caracter
eminentemente, si no exclusivamente, cognoscitivo®. La actividad de la
conciencia aspira a juzgar rectamente en base a la ciencia moral; la prudencia,
en cambio, «no consiste solamente en la consideracion, sino también en la
aplicacion a la obra, fin del entendimiento practico. Por eso, si en esto hay
defecto, es sobre todo contrario a la prudencia»®’. En otras palabras: el fin
inmediato de la conciencia, en cuanto actividad reflexiva, es juzgar segun
verdad la accion propuesta; el fin de la prudencia, en cuanto actividad
reguladora directa de la razon practica, es individuar, imperar y poner en acto
la eleccion recta. Si esta no se realiza, falla la prudencia, pero no
necesariamente existe un error de conciencia, pues es posible que el juicio de
eleccion®™ se oponga a la conciencia, «como cuando el deseo de una accion
deshonesta oscurece la razon hasta impedirle decidir su rechazo. Asi, uno se
equivoca en la eleccidbn, pero no en la conciencia, puesto que actia
precisamente contra la propia conciencia. Se dice que este act@ia con mala
conciencia porque el hecho no concuerda con la ciencia moral»®.
Precisamente el mal moral se consuma cuando el juicio de eleccion no
concuerda con el juicio de conciencia.

No es infrecuente que algunas personas llamen “dictamen de la conciencia” a lo
que propiamente es un juicio de eleccion. Conviene aclarar el malentendido, puesto que
tal identificacion supone admitir que cualquier decision humana equivale al juicio de
conciencia; en otras palabras, bastaria una genérica buena voluntad para obrar “segliin
conciencia”: es una concepcion que se acerca mucho a la de conciencia creativa.

En orden a la distincidn entre conciencia y prudencia conviene
considerar, en segundo lugar, la insistencia de muchos autores, y entre ellos
Tomads de Aquino, en decir que la conciencia moral es un acto y no un habito,
tesis que no se puede entender, si no queremos caer en la banalidad, como la
diferencia entre un hébito y su acto propio: significa mas bien que la
conciencia moral no es el acto propio y especifico de un solo habito, sino un
acto valorativo de la razon practica que se realiza a diversos niveles y sobre el
que influyen diferentes habitos™. Esa valoracion moral se efectia ademas en
diversos momentos: antes de actuar, después de la accion, pero también antes
de la intencion y del consentimiento voluntario, pues previamente al acto de la
voluntad (sea este deseo, intencion, consentimiento o eleccidon) la razén capta

6 Cfr. Scriptum super Sententiis, lib. 11, d. 24, q. 2, a. 4 ad 2; De veritate, q. 17, a. 1 ad
4.

7 S.Th., 1111, q. 47, a. 1 ad 3.

% La naturaleza de este juicio se explico en el cap. VI, § 3 yen el cap. VII, § 3 b) y ¢).

% De veritate, q. 17, a. 1 ad 4.

" Cfr. De veritate, q. 17, a. 1; S.Th., 1, q. 79, a. 13 ad 3.
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su bondad o malicia; es decir, capta que no se debe actuar o que no se deberia
haber actuado de tal modo, pero también que no es licito desear tal fin ni
deliberar los medios para conseguirlo, etc. La conciencia es, por tanto, un
fenomeno mas amplio que la prudencia; pero, en lo que se refiere a la
individuacion y a la actuacion de la eleccion concreta, la prudencia se extiende
a mas cosas y desempeia mas funciones que la conciencia: esta ultima juzga
unicamente la moralidad del proyecto operativo; la prudencia, en cambio,
delibera, juzga, escoge e impera, ayudada por las otras virtudes y sirviéndose
también de los juicios de la conciencia moral.

4. Estudio teologico sistemdtico de los problemas del juicio moral

El concepto de conciencia moral en sentido restringido (conciencia
actual) propuesto por la enciclica Veritatis splendor sigue la tradicion
teologica inspirada en Santo Tomas de Aquino, para quien la conciencia es el
Jjuicio resultante de la aplicacion del saber moral a una accion singular que
se quiere realizar o ya realizada”. La nocion de conciencia como “aplicacion
de un saber” podria parecer, para una vision superficial, la ejecucion mecanica,
pasiva y obvia de un silogismo deductivo; es esta una vision que trivializa la
naturaleza de la conciencia y que no corresponde a la realidad. Efectivamente,
el juicio de conciencia es un acto de discernimiento extremadamente complejo,
en el que diversos elementos, como el saber moral, el conocimiento de la
accion y de la situacion, el sentido de la obligacién moral, los componentes
afectivos de la eleccion, deben interrelacionarse adecuadamente en orden a la
consecucion de la verdad moral. Son los temas que se analizan a continuacion.

a) Conciencia y ciencia moral

La conciencia juzga a partir de un saber moral preexistente. Por tanto
presupone no solo el habito de los primeros principios morales (sindéresis), y
el conocimiento natural de los criterios virtuosos de accion, sino también un
cierto conocimiento reflejo que los propone bajo la forma de preceptos o
normas’?; asi pues, de algin modo, requiere el habitus de la ciencia moral.
Naturalmente, no se intenta afirmar que solo los profesionales de la filosofia o
de la teologia moral estan en condiciones de formular un juicio de conciencia,
sino que este presupone un saber moral reflejo, normalmente poseido de
manera no cientifica, que se adquiere a través de la reflexion, la educacion, los
usos y costumbres sociales, etc. Las normas morales son uno de los
principales medios para comunicar y recibir el saber moral reflejo. En
sentido lato las normas son proposiciones légicamente universales que tienen

" Cfr. De veritate, q. 17, aa. 1-2; S.Th., 1, q. 79, a. 13.
2 Véase lo dicho en el cap. VIII, § 2 b) y ¢).
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como sujeto una accidén o la descripcion de una accion y como predicado
expresiones como “moralmente bueno”, “moralmente malo”, “moralmente
obligatorio” u otras analogas. Las normas morales no son solo un mandato o
una prohibicion; son también instruccion, ensefianza.: mediante formulas mas
o menos simples transmiten el conocimiento de las principales exigencias de
las virtudes personales y sociales.

Proponemos algunos ejemplos. La virtud de la justicia impone el respeto de los
derechos y de los bienes de los demas. Por lo que se refiere a los bienes de indole
material, todo esto puede expresarse sintéticamente diciendo: “no robar”; o también,
formulado de una manera mas pormenorizada: el robo es moralmente malo; en caso de
extrema necesidad es moralmente licito tomar de los otros los bienes necesarios —pero
solo los estrictamente necesarios— para salir de ese estado, pues en condiciones
normales nadie puede razonablemente negar a otro lo que este ltimo necesita para no
morir de hambre o de sed; la rapifia es moralmente ilicita y es mas grave que el robo,
porque al dano material se afiade la amenaza o la violencia; el que ha robado estd
obligado a restituir al legitimo propietario el bien robado o, si el bien ha sido
consumido, su valor econdmico, etc. Asi podrian enunciarse todas las exigencias de la
virtud de la justicia. Estas y otras normas permiten juzgar rectamente las acciones
singulares. Si se trata de acciones simples, bastan formulas sintéticas; para juzgar
acciones complejas, por ejemplo, la licitud moral de ciertas operaciones comerciales o
financieras, seran necesarias normas mas especificas.

La aplicacion del saber moral no siempre es sencilla e inmediata. La
norma no es la simple expresion de una voluntad superior que ha de ser
observada aunque se hunda el mundo, sino que es la expresion lingiiistica de
una regulacion (ordinatio rationis) que, ante todo, debe entenderse
correctamente en sus términos y en su verdadero sentido. Se requiere, por
tanto, la exacta comprension de la indole y del significado de la norma, para
poder asi circunscribir los eventuales defectos del enunciado normativo, como
consecuencia de una expresion lingliistica no plenamente exacta, de un
conflicto con otras exigencias igualmente importantes, de una concreta
situacidén que la norma ni intentaba ni podia contemplar”. En todo caso, debe
sefalarse que para la adecuada comprension de la indole del hecho moral ha
de tenerse presente la doctrina sobre las fuentes de moralidad estudiada en el
capitulo VI.

Aqui nos limitamos a proponer un ejemplo, usado ya en ese capitulo. Puede

”? Emergen una serie de problemas, de los cuales nos ocuparemos inmediatamente, que
pertenecen a la teoria del juicio reflejo de la accion. Como todas las cuestiones referentes al
saber reflejo, esta teoria interesa principalmente a los moralistas y a quienes deben afrontar
el estudio de situaciones muy complejas. En cuanto saber reflejo, la teoria del juicio de la
accion presupone el ejercicio directo de la razon préctica que, con la ayuda de la gracia y de
las virtudes cristianas, consigue individuar para cada problema la solucion adecuada. De
todos modos, es bueno recordar que esta parte de la teologia moral reviste una importancia
secundaria.
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suceder que a una mujer casada se le indique, como Unica terapia posible para
determinada enfermedad, la necesidad de tomar una medicina que podria causar como
efecto colateral una infertilidad temporal. Leyendo el prospecto ilustrativo la mujer
advierte que se trata de un farmaco anovulatorio, y juzga que su uso es moralmente
ilicito, pues la contracepcion es una accidon que ninguna circunstancia puede legitimar.
En este caso estd claro que la mujer no conoce bien el significado moral de
“contracepcion”. Contracepcion es «toda accion que, o en prevision del acto conyugal,
o en su realizacion, o en el desarrollo de sus consecuencias naturales, se proponga,
como fin o como medio, hacer imposible la procreacion»™. Esta definicion permite
entender que es moralmente licito «el uso de los medios terapéuticos verdaderamente
necesarios para curar enfermedades del organismo, a pesar de que siguiese un
impedimento, aun previsto, para la procreacion, con tal que ese impedimento no sea,
por cualquier motivo, directamente querido»’; y esto es asi no porque se admita una
excepcion, sino simplemente porque la accidon juzgada no se propone, ni como fin ni
como medio, impedir la procreacion, y, por tanto, no entra en la especie
“contracepcion”.

b) Conciencia moral, normas de comportamiento, excepciones

La aplicacion de las normas de comportamiento por parte de la
conciencia moral debe tener en cuenta la distincion entre “normas legales”
y “normas morales”®. Ambas tienen contenido moral, pero su relacion con la
accion y su indole obligatoria son completamente diversas.

Llamamos “normas legales” aquellas reglas de comportamiento que
son constitutivas de la licitud o ilicitud moral —o al menos juridica— de las
acciones en orden a la promocion o tutela de un bien o de un estado de cosas
ventajoso. Son ‘“normas legales” algunas leyes civiles y eclesidsticas, asi como
algunas normas establecidas por la ciencia moral, que no tienen una
positividad o negatividad intrinseca con independencia de la norma: la
necesidad de salvaguardar importantes bienes personales y sociales justifica
una normativa, segun la cual se convierten en buenas o malas ciertas acciones
que, en si mismas, no son susceptibles de valoraciéon moral. Como hemos
explicado en el capitulo IX, también las leyes humanas obligan en conciencia,
pero son normas que, en términos generales, dejan abierta la posibilidad de
excepciones o correcciones segun la epiqueya’’, siempre que nos encontremos
en situaciones concretas en las cuales la observancia de la norma no es
necesaria o es incluso nociva’®,

" Pasro VI, Enc. Humanae vitae, 25-V1I-1968, n. 14.
" Ibid., n. 15.

6 Tomamos esta distincion de M. RuoNHEIMER, La perspectiva de la moral, cit., pp. 336-
341.

7 Sobre la epiqueya hablaremos en el § d).
® Téngase presente todo lo dicho sobre la obligatoriedad de la ley civil (cap. IX, § 1 d):
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Un buen ejemplo puede ser el codigo de circulacion. Este, para tutelar el bien y la
seguridad de los ciudadanos, impone, por ejemplo, circular por la derecha y detenerse
ante un semaforo rojo, y prohibe lo contrario. Pero puede haber excepciones e incluso
epiqueya: en un domingo de verano, cuando la ciudad estd desierta, no es una culpa
moral no detenerse ante un semaforo rojo, si la visibilidad es buena y hay completa
certeza de no incurrir en peligro para si mismo o para los otros; en las mismas
condiciones es moralmente posible circular por la izquierda durante algunos metros
para evitar una irregularidad del fondo viario, etc. Todo esto es posible porque no
existe un desorden intrinseco en aquellas acciones, que son buenas o malas solo por su
relacion con una regla que generalmente es funcional para obtener una situacion
ventajosa 0 aun necesaria.

Las “normas morales” son enunciados normativos cuyo fundamento
ontologico es la positividad o negatividad ética intrinseca de las acciones
que mandan o prohiben. Pueden servir como ejemplo las normas que prohiben
el adulterio, el aborto, el estupro, etc. Estas normas no son constitutivas de la
licitud o ilicitud moral de la accion, sino, al contrario, es la licitud o ilicitud de
la accion la que funda la validez de la norma. La “norma moral” es vélida en
cuanto expresa la conformidad o la oposicion real de un modo de actuar con
los principios de la razén iluminada por la fe, es decir, con las virtudes
teologales y morales. Cuando se observa una “norma moral” no nos limitamos
a respetar una regla que es generalmente util y ventajosa para tutelar ciertos
bienes, sino mas bien realizamos un acto de virtud (fe, caridad, justicia, etc.) o
bien omitimos un acto opuesto a ella. En sentido riguroso, en relacion a estas
normas no es posible la excepcion ni la epiqueya, porque el bien o el mal no
esta en la observancia de la norma para tutelar un valor o un estado de cosas;
el bien o el mal est4 en la accidon misma, que en su intrinseca voluntariedad es
un acto de virtud o un acto opuesto a ella. Si en algiin caso parece que, en
materia propiamente moral, puede hacerse una excepcion, esto sucede porque
la accion no entra de hecho en la norma (como en el ejemplo, antes expuesto,
del uso de un medicamento anovulatorio por motivos verdaderamente
terapéuticos), y entonces no se trata de una excepcion, sino de una falsa
denominacion o de una defectuosa comprension de la especie moral del hecho.
En ambito propiamente moral se debe abandonar el concepto mismo de
excepcion, porque su aceptacion —en sentido propio y riguroso— implica
sostener que en algunos casos “un poco de injusticia”, “un poco de violencia”
0 “un poco de lujuria” son moralmente aceptables y, por tanto, congruentes
con el seguimiento de Cristo, cosa que, obviamente, no se puede admitir.

Conviene también distinguir entre las “normas morales positivas”, o

esta vincula la conciencia, pero su obligacion moral esta en relacion directa con el valor y la
importancia de los bienes sociales tutelados por la norma. En otras palabras, la
obligatoriedad moral no es una dimensién de la norma juridica considerada aisladamente,
sino que es efecto de la responsabilidad humana en relacion a la realidad social.
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sea, normas que mandan hacer algo (honra a tu padre y a tu madre), y las
“normas morales negativas”, o sea, normas que prohiben hacer algo (no
cometeras adulterio). Las normas negativas obligan semper et pro semper, en
toda posible circunstancia o situacion, porque la eleccion del comportamiento
por ellas prohibido «en ningin caso es compatible con la bondad de Ia
voluntad de la persona que acta, con su vocacién a la vida con Dios y a la
comunién con el projimo»”. Las normas positivas, en cambio, obligan
semper sed non pro semper, en el sentido de que, aun conservando su validez
substancial, no siempre es posible realizar las obras positivas mandadas. «Lo
que se debe hacer en una determinada situacion depende de las circunstancias,
las cuales no se pueden prever globalmente con antelacion. [...] Siempre es
posible que al hombre, debido a presiones u otras circunstancias, le sea
imposible realizar determinadas acciones buenas; pero nunca se le puede
impedir que no haga determinadas acciones, sobre todo si estd dispuesto a
morir antes que hacer el mal»®.

Todo lo dicho permite entender que la aplicacion del saber moral en
orden a la formulacién del juicio de conciencia requiere una activa y atenta
comprension de la naturaleza, fundamento y sentido de los diversos
enunciados normativos.

c) Conciencia moral y situacion

El juicio de conciencia requiere también la recta comprension y
valoracion de la situacion. El concepto de situacion ha sido interpretado y
utilizado, en algunos casos, como expediente para relativizar la validez
absoluta de las ‘“normas morales negativas”, y, por tanto, para negar la
existencia de acciones intrinsecamente malas. Esto dio lugar a la “ética de
situacion” que, aun conteniendo algunas instancias positivas, adolece de
importantes problemas doctrinales, que motivaron diversas intervenciones del
magisterio eclesiastico®. Sin embargo, la situacion personal puede y debe ser
interpretada correctamente: manifiesta la encarnacion, la vocacion y la
sociabilidad del sujeto moral humano que, lejos de ser una limitacion, desvelan

? Veritatis splendor, n. 52.
8 Ibidem.

81 Cfr. Pio XII, Discursos del 23 marzo y del 18 abril 1952: AAS 44 (1952) 270-278 y
413-419; CongGr. peL Santo Oricio, Instr. Contra doctrinam, 2-11-1956: DS 3918-3921.
Motivos de brevedad no nos permiten afrontar la problematica gnoseologica y teologica de
la ética de situacion. Esta adolece de los mismos limites de la ética normativista, que intenta
superar inclinando el fiel de la balanza hacia lo singular. Una recta concepcion de la
prudencia permite satisfacer mejor las exigencias de la irrepetible singularidad del sujeto
moral sin, por ello, relativizar los principios constitutivos de la razén moral.
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el camino de cada persona hacia la tinica verdad y el tinico Sefior.

No hay duda de que el estado (célibe, casado, sacerdote, etc.), la
profesion (médico, trabajador, juez) y otras caracteristicas personales son
fuente de deberes y derechos especificos. Pero no debe olvidarse que las
diversas exigencias éticas se estructuran, en la practica, como los diversos
pisos de una casa: los pisos superiores se unen a los inferiores y a los
fundamentos, y estos sostienen a aquellos. Los deberes particulares ligados al
estado civil, a la profesion, etc., presuponen las exigencias €ticas comunes a la
condicion humana y a la condicion cristiana. Estas ultimas pueden quiza
adquirir modalidades propias (la caridad, por ejemplo, tiene exigencias
especificas para el médico, para el sacerdote, etc.), pero no pueden ser
anuladas o relativizadas en su sustancia por la particular condicion de una
persona concreta.

Hay que notar, ademas, que toda verdadera exigencia moral es
potencialmente universal; esto significa que tal exigencia incumbe a cualquier
persona que se hallara en aquella concreta situacion. Si una persona se
encontrara en unas condiciones tan excepcionales que de hecho fuese tnica en
el mundo, seria de todas maneras verdadero que las exigencias €ticas validas
para ¢l serian igualmente validas para cualquier otra persona que llegara a
encontrarse en una situacion idéntica. De la singularidad pura en cuanto tal no
surgen exigencias morales.

d) La virtud de la epiqueya

La tradicion teologico-moral catolica ha concedido un amplio espacio a la
epiqueya, que perfecciona el juicio moral permitiendo alcanzar la verdad incluso en
situaciones excepcionales. El estudio de las fuentes clasicas no deja lugar a dudas sobre
el hecho de que la epiqueya se considera, a todos los efectos y en el sentido mas
estricto, como una virtud moral®, es decir, como una cualidad perteneciente a la plena
formacion moral de la persona. Esto supone que la epiqueya es un principio de
elecciones no solo buenas, sino incluso excelentes y Optimas: para Aristoteles «lo
equitativo (epieikés) es justo y mejor que cierta clase de justicia»®; para San Alberto
Magno la epiqueya es «superiustitia»™. No es, por tanto, algo menos bueno, un
“descuento” que seria tolerado. La aplicacion originaria de la epiqueya comprende el
ambito de los comportamientos regulados por las leyes civiles, a las cuales los

8 Cfr. S§.Th., 1I-1I, q. 120, a. 1. Un andlisis detallado de las fuentes clasicas y de las
propuestas modernas sobre este tema se puede encontrar en A. Ropricuez LuNo, La virtu
dell’epicheia. Teoria, storia e applicazione, «Acta Philosophica» 6 (1997) 197-236 y 7
(1998) 65-88 (con bibliografia).

$ Etica Nicomdquea, V, 10: 1137 b 25, cit., p. 263.

% Cfr. S. ALeerto MaGNo, Super Ethica Commentum et Quaestiones: Opera Omnia (W.
Kiibel, cur.), Miinster 1968-1972, vol. XIV, pars I, p. 384.
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escolasticos afiadieron los comportamientos regulados por el derecho canonico; en
todo caso, se refiere a la leyes humanas perfectibles (las hemos llamados “normas
legales™).

Retomando fielmente el pensamiento de Aristoteles y de Santo Tomas, Cayetano
explica sintéticamente la naturaleza de la epiqueya con las siguientes palabras:
«Directio legis ubi deficit propter universale»®, direccion de la ley donde esta es
defectuosa a causa de su universalidad. El hombre moralmente bien formado no solo
sabe qué comportamientos son licitos o ilicitos, sino que entiende también su porqué.
Ahora bien, como la ley habla en universal, puede presentarse algo que, a pesar de las
apariencias, no entre en la norma universal, y de esto el virtuoso se da cuenta, pues
entiende que, en tal caso, la observancia literal de la ley se traduciria en un
comportamiento lesivo de la justicia o del bien comun, que son los supremos principios
inspiradores de toda ley y de todo legislador. En este caso —cuando el legislador
humano ha descuidado alguna circunstancia o no ha legislado certeramente, por haberlo
hecho en general- se convierte en un deber buscar la consecucion de la justicia, y
considerar prescrito lo que el legislador mismo diria si estuviese presente y que habria
incluido en la ley si hubiese podido conocer el caso en cuestion (indudablemente se
supone que el legislador pretende el bien comun). Y todo esto se hace no como una
permision de hacer algo menos bueno, sino porque lo contrario supondria un
comportamiento injusto y lesivo del bien comun. La epiqueya no es una actitud que
pueda ser benévolamente invocada, ni tiene que ver con el principio de tolerancia; sino
que, cuando se presenta el caso, es la regla que hay que seguir necesariamente®.

Todos estan de acuerdo (de Santo Tomas a San Alfonso) en que la ley no ha de
ser observada cuando, en un caso singular, es defectuosa aliqguo modo contrarie y no
solo negative. Es decir, la ley no hay que observarla literalmente si su observancia da
lugar a un comportamiento de alguna manera contrario a la justicia o al bien comun; la
epiqueya no puede ser invocada, en cambio, solo porque la ratio legis no parece ser en
un caso concreto particularmente pertinente o apremiante (cesacion simplemente
negativa de la ratio legis). En esta linea, Santo Tomas afirma que cuando el
cumplimiento literal de la ley fuese nocivo para el bien comun, si el peligro no es
inminente, hay que recurrir al legislador®’. En términos mds concretos ;cuando se puede

% Caverano, Commentario alla «Summa Theologiaey, cit., II-11, q. 120, a. 1.

% Santo Tomas afirma que la justicia se predica per prius de la epiqueya, y per posterius
de la justicia legal, ya que esta esta regulada por aquella; més ain —anade— «la epiqueya es
como una norma superior de los actos humanos» (S.7h., II-1I, q. 120, a. 2). Esto no
significa, obviamente, que la epiqueya esté sobre el bien y el mal, sino simplemente que
cuando, por las razones antes sefaladas, faltan los criterios comunes de juicio, el acto que
hay que realizar ha de ser individuado por un juicio directivo, llamado “gnome”, que ha de
inspirarse directamente en principios mas altos (“altiora principia”) como son la misma
“ratio justitiae” y el bien comun, sin seguir la mediacion del precepto que aqui y ahora es
defectuoso. La epiqueya es una “regla superior” porque, para juzgar los casos no previstos,
acude directamente a los principios morales de nivel mas elevado.

%7 Esta observacion muestra que a Santo Tomads no se le escapa un problema vivamente
sentido por la conciencia juridica y politica contempordnea. Si cada uno se considera
autorizado a valorar las disposiciones legales a la luz de la propia idea de bien comin o
sobre la base exclusiva de las propias circunstancias, se acabaria por llegar no solo a la
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considerar que una ley es defectuosa aliquo modo contrarie? Sobre el exacto
significado del aliguo modo no hay acuerdo completo. Para Santo Tomas y para
Cayetano se requiere una verdadera y propia contrariedad entre la observancia de la ley
y la justicia o el bien comun. Para Suérez tal opinién es «nimis rigida et limitata»*®. El
afirma que una ley humana es aliquo modo contrarie incluso en las tres hipdtesis
siguientes: 1) cuando su cumplimiento, aun no siendo inicuo, resulta muy dificil y
oneroso; por ejemplo, si implica un serio riesgo para la propia vida; 2) cuando el
legislador humano, incluso pudiendo obligar también en aquel caso, no ha tenido la
intencion de hacerlo; 3) cuando la observancia de la ley, aunque no sea lesiva del bien
comun, perjudicaria el bien de la persona en cuestion, con tal que —precisa Suarez— «el
dafio sea grave y ninguna exigencia del bien comun obligue a causar o a permitir tal
dario». Suarez precisa, sin embargo, que la epiqueya no se puede aplicar a las leyes
irritantes ni a la ley divino-positiva.

Pasemos ahora al problema de la ley moral natural, esto es, a la posibilidad de
aplicar la epiqueya a las “normas morales” y no solo a las “legales”. Cayetano, los
tedlogos carmelitas de Salamanca y San Alfonso responden que si; Suarez, en cambio,
responde que no. Sin embargo, cuando se analizan con cuidado los textos de las dos
posiciones se ve que los primeros y el segundo sostienen, en realidad, una tesis
substancialmente idéntica, y que los preceptos de la ley natural en cuanto tal no pueden
ser corregidos por la epiqueya de ningiin modo. Hay que concluir, por esto, a pesar de
alguna reciente interpretacion en sentido opuesto, que la epiqueya no puede ser
invocada para negar el valor universal de las “normas morales negativas”. Estas
interpretaciones no solo no encuentran fundamento en los textos clasicos aducidos, sino
que trasladan la epiqueya de su contexto originario (ética de la virtud) a la problematica
de la ética normativista que le es completamente extrafia. La epiqueya se puede
entender solo en el ambito de la determinacion prudente del fin deseado gracias al
habito virtuoso. De este modo, cuando una exigencia ética, que originariamente es una
exigencia virtuosa, se expresa mediante una formulacion lingiiistico-normativa humana
que, en su generalidad, no puede prever las circunstancias excepcionales del agente, es
la epiqueya la que permite realizar la perfecta adecuacion del comportamiento concreto
a la ratio virtutis. Por ejemplo, la cantidad robada debe restituirse ya que restituirla es
un acto de la virtud de la justicia; en casos excepcionales, cuando la restitucion no
constituye un acto de justicia (restituir un arma a la persona que desea cometer un
crimen) o el hacerlo seria un acto de injusticia, la virtud de la epiqueya permite llegar al
juicio prudencial de que aqui y ahora no debe restituirse el objeto. El hombre justo (que
posee la virtud de la justicia) no deja de darse cuenta de ello. La epiqueya es necesaria
precisamente porque —diga lo que diga la letra del enunciado normativo— la justicia y
las otras virtudes éticas no admiten excepciones.

arbitrariedad, sino a la disolucion de todo el sistema legal, tanto civil como eclesiéstico. El
juicio por el cual cada ciudadano podria eventualmente ampararse en la propia situacion
amenazaria, como espada de Damocles, toda certeza juridica, y la convivencia ordenada
seria poco menos que imposible.

% Un estudio analitico de los textos de Suarez, Cayetano, los tedlogos carmelitas de
Salamanca autores del Cursus Theologicus (los “Salmanticenses”) y San Alfonso, aqui
sucintamente indicados, lo hemos realizado en A. Robricuez LuNo, La virtu dell epicheia.
Teoria, storia e applicazione, cit.
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e) Conciencia y obligacion moral

Hasta ahora hemos hablado poco del sentido del deber moral. Mientras
en las ¢€ticas filosoficas y teologicas de la obligacion este es un concepto ético
de primordial importancia (por ¢j., en Kant), en una ¢€tica de la virtud juega un
papel importante, pero derivado®. Ciertamente, en la ética filosofica de la
virtud, la norma moral que deriva de las virtudes es una norma obligatoria, y lo
mismo debe decirse en la ética teologica por lo que se refiere a las virtudes
cristianas, teologales y morales. Sin embargo, la obligacion no constituye la
unica ni la principal motivacion, que corresponde, en cambio, a la caridad; ni
supone necesariamente la existencia de una inclinacion contraria: mas aun, la
obligacion se orienta en la misma linea de las inclinaciones sensibles y
espirituales de la persona y del dinamismo de la gracia del Espiritu Santo.

Para la teologia, la obligacién moral contiene una necesaria referencia a
la vocacion a la santidad, y por eso es algo mas que el puro sentido del
deber”™. Precisamente la conciencia moral es la sede privilegiada donde el
caracter teonomo de la obligacién moral se advierte de modo claro y reflejo.
La regla moral de la virtud «es debida ya que tiene como fin normativo a Dios
Bien perfecto; y es también obligatoria, ya que es una regla que esta en
nosotros, pero que proviene de Dios: a través de ella Dios nos notifica el orden
moral debido, y con ello vincula, obliga nuestra voluntad respecto a la de Dios.
Si la regla moral fuese solo una regla y no también una ley, el desorden moral
seria solo un error culpable, un desorden respecto al verdadero fin, pero no
una violacion de la obligatoriedad. Sin embargo, tenemos la certidumbre de
que violando una regla moral violamos una obligacion. En la doctrina cristiana,
esta certidumbre de que la regla moral es también una ley obligatoria que
proviene de Dios toma el nombre de conciencia moral»’'.

% La relacion entre virtud y deber ha sido ampliamente tratada por G. Assa, Felicidad,
vida buena y virtud, cit., pp. 87-138. La lectura de ese texto serd muy util al lector que
desee profundizar ulteriormente esta tematica.

% Frecuentemente, los términos deber y obligacion se consideran sindnimos. Aqui se
usan con un matiz diverso: el deber supone una exigencia intrinseca a la naturaleza de las
cosas, mientras la obligacion se basa en una imposicion de la autoridad; ciertamente una
accion puede ser moralmente debida y moralmente obligatoria: cfr. G. ABBA, Felicidad,
vida buena y virtud, cit., p. 197.

' G. ABBA, Felicita, vita buona e virtu, cit., p. 253. La referencia de la conciencia moral
a Dios ha sido subrayada tanto por la Sagrada Escritura cuanto por la doctrina de la Iglesia,
como hemos explicado anteriormente. Todo esto es muy importante para la nocion cristiana
de pecado, como veremos en el capitulo XI.
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5. Modalidades de la conciencia moral

a) Clasificacion de los estados de la conciencia

El juicio de conciencia puede presentar diversas modalidades, que se
clasifican atendiendo a tres criterios’.

1) Por su relacion con la accion juzgada, hablamos de conciencia
antecedente, que juzga el acto que se va a realizar, mandandolo,
permitiéndolo, prohibiéndolo, etc., y conciencia consecuente, que aprueba o
desaprueba una accion ya realizada.

2) En razon de su conformidad con la verdad, es decir, al bien de la
persona, se distingue entre conciencia recta o verdadera, que juzga con
verdad la cualidad moral de un acto, y conciencia erronea, que no alcanza la
verdad sobre la cualidad moral de la accidon estimando como buena una accion
que en realidad es mala o viceversa.

La causa del error de conciencia es la ignorancia. Esta puede referirse a la
norma (ignorantia iuris), como en el caso del que no conoce que existe una
ley que manda denunciar a los responsables de ciertos crimenes; o al hecho
(ignorantia facti), como en el caso del que no sabe que la accion que ha
presenciado es un crimen de este tipo.

Para valorar el modo en que la ignorancia puede modificar la
imputabilidad moral, es necesario distinguir dos géneros de ignorancia. La
ignorancia invencible es la que domina hasta tal punto la conciencia, que no
deja ninguna posibilidad de reconocerla ni de alejarla. La ignorancia vencible
es la que, considerando las circunstancias del sujeto agente, se puede
reconocer y eliminar, pero permanece porque no se ha querido superar o
porque no se ha hecho lo posible para vencerla.

La ignorancia es invencible: a) cuando la persona ni siquiera sospecha
que su opinidn es erronea y que, por tanto, deberia rectificarla; b) cuando, no
obstante la reflexion, el estudio y las consultas a personas prudentes y
experimentadas sobre un problema, se llega sinceramente a una solucidon
objetivamente erronea, de la que el sujeto no es en absoluto consciente. La
ignorancia es vencible cuando surgen dudas sobre la verdad de la propia
opinion (o por una cierta inseguridad de la conciencia o por el contraste entre
esta opinion y la de las personas prudentes) y, disponiendo de medios aptos

~ ”? Retomamos, con algunas modificaciones, lo que hemos escrito en A. RopriGuez Luwo,
Etica general, cit., pp. 198-200, 288-290.
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para descubrir esa verdad, no se actia con la oportuna diligencia por pereza,
malicia, etc. De hecho, la ignorancia es invencible en la medida en que no es
causada ni directa ni indirectamente por la voluntad; y es vencible en la
medida en que deriva de un acto voluntario: no haber querido informarse sobre
una cuestion, descuidar habitualmente los aspectos morales de la propia
profesion, cerrarse ante las exigencias éticas, etc.

La ignorancia invencible elimina la libertad y la imputabilidad moral de
la accion en la misma medida de su amplitud: es, por tanto, inculpable (quien
dispara a una persona que no ha reconocido como su propio padre, es culpable
de homicidio, pero no de parricidio). La accion causada por este tipo de
ignorancia es no-voluntaria o también involuntaria®. La ignorancia vencible
no quita la libertad ni la imputabilidad moral de la accion (en Gltimo término,
el sujeto no quiere la accidon porque ignora, sino que ignora porque quiere),
aunque a veces puede atenuarla; es, por tanto, culpable porque presupone un
desorden moral voluntario, al menos por negligencia. Convendra valorar si esta
ignorancia presupone en el sujeto una culpa grave o leve, si responde a una
voluntad expresa de ignorar para poder satisfacer los propios deseos sin
obstaculos (ignorancia crasa o supina), 0 mas bien a una simple negligencia
que, sin quitarla, atentia la responsabilidad (ignorancia simplemente vencible).

3) Segun el tipo de asentimiento, esto es, segun el grado de seguridad
con que emite el juicio, se habla de conciencia cierta, si juzga con firmeza que
un acto es bueno o malo; conciencia probable, si el juicio no es seguro y
admite la posibilidad opuesta; y conciencia dudosa, si no sabe qué parte tomar
y por eso no logra emitir un juicio™.

b) Principios para seguir la conciencia

1) Solo la conciencia cierta es regla moral. La conciencia cierta debe
seguirse; quien actia contra ella obra necesariamente mal, pues contradice la
exigencia moral conocida. No es decisivo a este respecto que la conciencia sea
verdadera o falsa: quien quiere una accion juzgada con certeza como mala,
aunque objetivamente sea buena, quiere lo que con certeza considera como
mal y peca formalmente.

2) Ademas de cierta, la conciencia debe ser verdadera o

% Cftr. cap. VI, § 6 ¢).

* Como la conciencia dudosa es una suspension del juicio, diversos autores no usan este
concepto en su clasificacion, llaman dudosa a la que nosotros hemos llamado probable, y
denominan como probable la que juzga con temor de equivocarse pero pensando que su
opinién es mas probable que la contraria.
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invenciblemente erronea para que sea regla de moralidad. En sentido
estricto, solo la conciencia verdadera es regla de moralidad. Sin embargo, la
imperfeccion y la falibilidad humana hacen posible que el hombre, aun
poniendo la diligencia debida, en algunos casos estime sin culpa como recta
una conciencia que en realidad es errénea. Por eso, la conciencia cierta
invenciblemente errénea también debe seguirse. Esta conciencia, sin embargo,
es regla no de modo absoluto: obliga solo mientras permanece el error, y lo
hace per accidens, no por si misma, sino en la medida que invenciblemente se
considera verdadera. Ademds, como hemos dicho anteriormente®, el error
subjetivo invencible, aun no siendo moralmente imputable, es nocivo y en todo
caso no puede ser confundido con la verdad. La falibilidad de la conciencia
humana subraya que su formacion es una de las tareas morales mas
importantes y mas urgentes para la persona.

3) La conciencia venciblemente erronea nunca es norma moral. No es
licito seguirla, pues la accidén consiguiente a un error culpable es culpable en la
causa, es decir, en la misma medida en que lo es el error del cual procede. No
se puede, sin embargo, actuar contra ella, pues se haria lo que aqui y ahora
aparece como malo. Hay, por tanto, obligacion de salir del error antes de
actuar. Téngase presente que quien estd en un error vencible no tiene una
conciencia cierta: quizd no conoce cual sea la solucion del problema, pero se
da cuenta de que su juicio no es seguro, que ha de investigar mas, etc.

4) No es licito actuar con conciencia probable. Quien actiia con
incertidumbre positiva (fundada en razones y sospechas serias) acerca de la
maldad del acto, se expone voluntariamente a actuar mal, y por eso debe
asegurar el juicio de conciencia (conciencia cierta) antes de pasar a la accion.

5) La conciencia dudosa, que suspende el juicio, tampoco puede ser
regla moral; para serlo, la conciencia debe juzgar con seguridad. Ante la
conciencia dudosa se aplican los mismos criterios de la probable.

6. Conciencia y santidad

El analisis realizado sobre la nocion de conciencia ha puesto de relieve,
en primer término, que se la puede identificar con el nicleo moral mas
profundo y basilar de la persona: es su corazon, el sagrario intimo donde el
hombre escucha la voz de Dios; en este sentido, la conciencia ocupa un lugar
destacado en la vida moral y en el camino de identificacion con Cristo’. Una

% Cfr. § 2 b).

% La conciencia es una «especie de sentido moral que nos lleva a discernir lo que esta
bien de lo que estd mal [...] es como un ojo interior, una capacidad visual del espiritu en
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ulterior profundizacion en el concepto de conciencia ha llevado a identificarla
con el juicio de la razén practica acerca del acto moral, que se configura como
la norma subjetiva ltima sobre el bien y el mal moral; este sentido pareceria
devaluar la importancia de la conciencia en la vida cristiana, ya que
supuestamente la reduce a la simple constatacién de una verdad practica. Sin
embargo, esta aparente paradoja se plantea solo en una Optica moral
normativista que, queriéndolo o no, siempre desemboca en contraponer la
ley/verdad y la conciencia’. En una moral de la “primera persona” no existe
tal contraposicion, porque es la misma persona en toda su verdad la que realiza
el juicio de conciencia: este se basa en el ser de la persona para llegar a su
concreta situacion®.

La conciencia, por ende, constituye e instituye la “personalizacion” del
obrar moral, y hace posible que la persona humana se realice en su irrepetible
singularidad y situacidon de acuerdo con su profunda verdad de hombre y de
cristiano”. Por eso, esta concepcion no devalia la importancia moral de la
conciencia; mas bien la sitia en su justo lugar en la estructura de la vida
cristiana: al realizar el juicio de conciencia, con ayuda del conocimiento de la
ley moral y de las buenas disposiciones personales, la persona en su integridad
se pone en didlogo con Dios; y esa voz de Dios, que resuena en el niucleo mas
intimo de su ser, le muestra como debe comportarse aqui y ahora para
identificarse con Cristo. En otras palabras, la finalidad de la conciencia no es
simplemente realizar un juicio practico (constatar una verdad moral), sino
facilitar a través de ese juicio (hecho en didlogo con Dios) la obtencion del
bien humano, la perfeccion de la persona en cuanto tal: mediante la conciencia,
el hombre es capaz de conocer en cada concreta situacion lo que favorece su
vida en Cristo y lo que la contraria; de ahi que seguir la voz de la conciencia
sea el camino seguro —en cierto sentido, el inico camino— para avanzar en
santidad'”: la santidad moral crece cuando el juicio de eleccion coincide con

condiciones de guiar nuestros pasos por el camino del bien» (Reconciliatio et paenitentia,
n. 26).

7 Vid. § 3 a).

% La plena verdad sobre la persona humana tiene como fundamento y principal
componente su relacion con Dios, aunque también incluye (en modo secundario y derivado)
todo un conjunto de relaciones y cualidades, que determinan la verdad de este hombre
concreto, aqui y ahora.

% Cfr. C. CaFFARRA, Vida en Cristo, cit., p. 113.

10 «La conciencia moral no encierra al hombre en una soledad infranqueable e

impenetrable, sino que lo abre a la llamada, a la voz de Dios. En esto y no en otra cosa
reside todo el misterio y dignidad de la conciencia moral: en ser el lugar, el espacio santo
donde Dios habla al hombre» (Juan Pasro II, Discurso 17-VIII-1983, n. 2: Insegnamenti,
VI-2 (1983) 256). Este texto se recoge en Veritatis splendor, n. 58.
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el juicio de conciencia, y el pecado no es otra cosa que una contraposicion
entre esos dos juicios.

El juicio de la conciencia podria resumirse asi: el hombre dialoga con
Dios, en lo mas profundo de su ser, para captar la congruencia de una
determinada accion con su vida en Cristo. Este breve enunciado incluye
situaciones muy dispares y complejas. Puede referirse a un acto pretérito y, en
este caso, el didlogo lo aprueba o lo reprueba a la vez que estimula a
rectificarlo. Puede tratarse de un acto muy sencillo (hacer o no un pequefio
servicio), y el razonamiento es muy breve, casi inexistente'’’. En ocasiones,
ante acontecimientos de gran relevancia personal (dilucidar la propia vocacion,
etc.), el dialogo debe ser mas reposado. En todo caso, la conciencia requiere
una relacion sincera con el Sefior para descubrir, aqui y ahora, lo que El pide a
cada uno en las diversas situaciones: por eso, la conciencia exige la vida de
oracidn, en la que «la luz de la mirada de Jests ilumina los ojos de nuestro
corazdn; nos ensefia a ver todo a la luz de su verdad y de su compasion por
todos los hombres. La contemplacidn dirige también su mirada a los misterios
de la vida de Cristo. Aprende asi el “conocimiento interno del Sefior” para mas

amarle y seguirle»'*.

Se resalta asi la importancia moral de la conciencia, la necesidad de
educarla adecuadamente, y el derecho de no ser forzado en modo alguno a
obrar contra conciencia. Mediante la conciencia, la persona construye y
recorre —en didlogo con Dios— el camino de su vocacion personal, de su modo
propio y unico de vivir en Cristo: la llamada universal a la santidad recibe su
especificacion personal en la conciencia moral'®. La conciencia suscita «en el
hombre el sentido de responsabilidad y de personalidad, el reconocimiento de
los principios existenciales y de su desarrollo logico. Para el cristiano que
recapacita sobre su caracter bautismal, este desarrollo ldgico genera los
conceptos fundamentales de la teologia sobre el hombre que se sabe y se
siente hijo de Dios, miembro de Cristo, incorporado a la Iglesia, dotado del
sacerdocio comun de los fieles, [...] de donde procede el empefio de cada
cristtano por ser santo, por llegar a la plenitud de la vida cristiana, a la
perfeccion de la caridad»'™. No debe, por tanto, olvidarse que el juicio de
conciencia, como reflejo de la voz de Dios, es siempre una llamada a la
santidad, que exige auténtica docilidad a las mociones que el Espiritu Santo
suscita en cada persona.

1 Entre personas que se quieren y se tratan frecuentemente un pequefio gesto es
facilmente interpretable por el otro. Cuando una persona trata a Dios con intimidad no
necesita muchas cavilaciones para descubrir su voluntad.

12 Catecismo, n. 2715.

1% Cfr. C. Carrarra, Vida en Cristo, cit., p. 124.

1% Pagro VI, Discurso 26-1X-1970: Insegnamenti, VIII (1970) 937.
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Estas consideraciones podrian resumirse en dos breves maximas: «No

tomes una decisidn sin detenerte a considerar el asunto delante de Diosy.

«Recogete. —Busca a Dios en ti y esctuchale»'®.

195 SAN Josemaria Escriva, Camino, Rialp, Madrid 1995% nn. 266 y 319.
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