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Tutti i membri della Chiesa, quali che siano il loro stato e le circostanze, hanno il
diritto e I’obbligo di partecipare alla sua missione. Questo diritto-dovere riguarda in modo
particolare il matrimonio e la famiglia, per tre motivi profondi e complementari: la sua
analogia con la Chiesa, il fatto di essere la cellula primaria della societa ed il suo apparire
come segno dell’unione tra Cristo e la Chiesa.

1) Fra le molte analogie che si possono ricordare tra la famiglia e la Chiesa, la
principale deriva dalla loro origine: la vita trinitaria ¢ la sorgente della famiglia, cosi come
lo ¢ della Chiesa: il Padre invia il Figlio per sposare indefettibilmente la Chiesa e dargli la
forza dello Spirito Santo. In questo senso il matrimonio, e in qualche modo anche la

famiglia cristiana, si converte in simbolo reale della nuova ed eterna Alleanza tra Dio e gli

uomini.
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Come ricorda il Santo Padre «tale preghiera ha come contenuto originale
! che in tutte le sue diverse circostanze viene interpretata come vocazione di
Dio e attuata come risposta filiale al suo appello: gioie e dolori, speranze e tristezze,
nascite e compleanni, anniversari delle nozze dei genitori, partenze, lontananze e ritorni,
scelte importanti e decisive, la morte di persone care, ecc. segnano ’intervento dell’amore
di Dio nella storia della famiglia, cosi come devono segnare il momento favorevole per il
rendimento di grazie, per I’implorazione, per 1’abbandono fiducioso della famiglia al
comune Padre che sta nei cieli. La dignita, poi, e la responsabilita della famiglia cristiana
come Chiesa domestica possono essere vissute solo con I’aiuto incessante di Dio, che
immancabilmente sara concesso, se sara implorato con umilta e fiducia nella preghiera»’.

Momento importante dell’orazione familiare ¢ la liturgia e la vita sacramentale. Il
giorno del Signore ¢ un tempo di crescita nella vita spirituale e cristiana, specialmente per
la partecipazione all’Eucaristia; ed ¢ anche un giorno per dedicare piu attenzione e cura
alla propria famiglia; per entrambe le ragioni ¢ un tempo di rendimento di grazie e di
svago, molto adeguato a praticare e accrescere i valori propri della «chiesa domesticay.
Inoltre, 1 genitori cristiani riconosceranno che I’amministrazione del Battesimo dei figli fa
parte del loro compito di alimentare le vite che Dio ha loro affidato; percio ¢ un loro grave
dovere che tale sacramento venga conferito poco dopo la nascita. I genitori devono anche
occuparsi di completare la formazione cristiana dei figli, perché possano ricevere
fruttuosamente la Cresima e I’Eucaristia. Essendo I’Eucaristia fonte e apice di tutta la vita
cristiana, compendio e somma della nostra fede, si capisce il luogo privilegiato che le si
deve dare nel focolare cristiano: di qui I’importanza di insegnare ai figli I’immenso valore
di partecipare al Santo Sacrificio (specialmente le domeniche e i1 giorni di precetto), di
prepararli perché ricevano la Prima Comunione e si abituino a comunicarsi
frequentemente, di iniziarli nel culto a Gesu Sacramentato.

Anche gli altri sacramenti hanno un significato concreto per la vita di famiglia, in
modo molto speciale la preparazione al sacramento del Matrimonio: perché il «si» degli
sposi sia un atto libero e responsabile e I’alleanza matrimoniale abbia delle basi umane e
cristiane solide e durature, la preparazione al matrimonio ¢ di fondamentale importanza.
L’esempio e l’insegnamento dati dai genitori e dalle famiglie restano il cammino
privilegiato di questa preparazione; percid i giovani devono essere adeguatamente e
tempestivamente istruiti, soprattutto in seno alla propria famiglia, sulla dignita dell’amore
coniugale, sulla sua funzione e le sue espressioni; cosi che, formati nella stima della
castita, possano ad eta conveniente passare da un onesto fidanzamento alle nozze.

Il nesso tra liturgia e teologia sottolinea anche il ruolo della famiglia per quanto

riguarda lo sviluppo teologico fondato sulla preghiera-liturgia vissute in profondita.

9 GIOVANNI PAOLO 11, Es. Ap. ,22-X1-1981, n. 59.
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Si ¢ messo frequentemente di rilievo in questo Simposio I’intimo collegamento che
esiste tra teologia e nuova evangelizzazione; da qui scaturisce anche I’influsso vicendevole
tra teologia e vita familiare. Infatti, «come ha ripetuto il Sinodo, riprendendo il mio appello
lanciato a Puebla, la futura evangelizzazione dipende in gran parte dalla chiesa
domestica»!2. Certamente ci0 non significa che esista una diretta relazione causa-effetto fra
la vita religiosa delle famiglie e lo sviluppo teologico; tuttavia, un difetto nella dimensione
religiosa del focolare domestico comporta, con grande probabilita, un assottigliamento
della cultura cristiana e, di conseguenza, una minore incisivita del pensiero teologico. E
viceversa, una crescita dell’impegno cristiano delle famiglie aiutera al progresso della
teologia: anche riguardo alla scienza teologica si puo dire che /’avvenire dell’umanita

passa attraverso la famiglia!.
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